IX OGÓLNOPOLSKIE SYMPOZJIUM DIABETOLOGICZNE

i  III OGÓLNOPOLSKIE FORUM PROFILAKTYKI I LECZENIA OTYŁOŚCI

pod patronatem POLSKIEGO TOWARZYSTWA DIABETOLOGICZNEGO

17-18 września 2005 roku , TORUŃ, Wydział Nauk Ekonomicznych i Zarządzania UMK ul Gagarina 13 A
PROGRAM SZCZEGÓŁOWY 

17 września 2005 roku (sobota)

9:00 – 10:00  
Rejestracja Uczestników Sympozjum.

9:30 – 10:00

Konferencja prasowa z udziałem Wykładowców i Zaproszonych Gości  - Sala „A”.

Sesja inauguracyjna – sala „A”

Sesji przewodniczy:  prof. dr hab. med Bogna Wierusz Wysocka, Andrzej Bauman

10:00 – 10:15
Andrzej Bauman - Prezes Zarządu Głównego Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków, Bydgoszcz. 

10:15 – 10:40
Prof. dr hab. med Bogna Wierusz Wysocka – Oddział Chorób Wewnętrznych i Diabetologii AM, Poznań, Polskie Towarzystwo Diabetologiczne – “Czy jest możliwe zapobieganie powikłaniom cukrzycy?” 

10:45 – 11:10
Prof. dr hab. med. Anna Czech - Konsultant Krajowy ds. Diabetologii, Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych i Diabetologii AM, Warszawa – “Rozpoznawanie, objawy kliniczne i leczenie nefropatii cukrzycowej.”

11:10 – 11:35
Prof. dr hab. med. Irena Ponikowska - Katedra i Klinika Balneologii i Chorób Przemiany Materii Akademia Medyczna, Bydgoszcz – “Uzdrowiskowe metody leczenia cukrzycy.”

Sala „A” – dla pacjentów

Sesja I: „Jak żyć z cukrzycą”

Sesji przewodniczy: prezes Andrzej Bauman

11:45 – 12:10
Andrzej Bauman – prezes Zarządu Głównego Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków, Bydgoszcz             – „Rola Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków w pracy na rzecz aktywizacji zawodowej, zapobieganiu marginalizacji i wykluczenia społecznego swoich członków.” 

12:10 – 12:30
Prof. dr hab. med Bogna Wierusz Wysocka – Oddział Chorób Wewnętrznych i Diabetologii AM, Poznań, Polskie Towarzystwo Diabetologiczne – “Czy skutecznie leczymy cukrzycę w Polsce? Pol-Diab, wyniki wieloośrodkowego badania populacyjnego.” 
12:30 – 12:50
Prof. dr hab. med. Jan Tatoń - Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych i Diabetologii AM, Warszawa      – “Jak umacniać siłę pacjentów w zwyciężaniu cukrzycy?”

12:50 – 13:10
Dr n. med. Zygmunt Trojanowski – Poradnia Diabetologiczna, Poliklinika Szpitala Uniwersyteckiego, Łódź – „Jak  żyć  z cukrzycą?” 

13:10 – 14:10
Przerwa obiadowa.

Sesja III: „ Organizacja opieki diabetologicznej”

Sesji przewodniczy: Patryk Ostrowski

14:10 – 14:55
Patryk Ostrowski - PFRON Toruń -„Integracja (walka z marginalizacją i wykluczeniem) osób niepełnosprawnych - dotkniętych cukrzycą w kontekście programu Działania 1.4. EFS” 

14:55 – 15:30
Zbigniew Terpiłowski – dyrektor Ośrodka Rehabilitacji i Szkolenia PZN - ,,Możliwości przeszkolenia liderów ogniw terenowych  na dwu tygodniowych kursach w Ośrodku Rehabilitacji                     i Szkolenia PZN im. Józefa Buczkowskiego                                 w Bydgoszczy”. 

15:35 – 15:10
Jerzy Deja – dyrektor Okręgu Kujawsko                           – Pomorskiego PZN - ,,Znaczenie komputera w życiu słabo widzącego i niewidomego diabetyka”

Sesja V: „Udział pacjenta w leczeniu cukrzycy”- cz.I.
Sesji przewodniczy: dr n. med. Zofia Ruprecht

16:15 – 16:35
Mgr Jarosław Zyskowski – Roche Diagnostics Polska, Warszawa – „Nowości w samokontroli cukrzycy.” 

Sala „B” – dla lekarzy 

Sesja II: „Cukrzyca a otyłość”

Sesji przewodniczy: prof. dr hab. med. Anna Czech, 

prof. dr hab. Irena Ponikowska

11:45 – 12:10
Prof. dr hab. med. Ewa Otto-Buczkowska – Ośrodek Diabetologiczny Dzieci i Młodzieży, Gliwice  „Rola tkanki tłuszczowej w układzie dokrewnym i jej implikacje dla cukrzycy”

12:10 – 12:30
Prof. dr hab. med. Ewa Otto-Buczkowska – Ośrodek Diabetologiczny Dzieci   i Młodzieży, Gliwice                    – „Schorzenia układu sercowo-naczyniowego stanowią realne zagrożenie dla młodocianych chorych z różnymi postaciami cukrzycy i z zaburzeniami metabolizmu glukozy.”
12:30 – 12:50
Dr Magdalena Białkowska – Instytut Żywności                     i Żywienia, Warszawa – „Rola nawyków żywieniowych w powstawaniu i leczeniu otyłości.” 

12:50 – 13:10
Izabela Górska - Jurgielska– Wojewódzki Szpital Zespolony, Toruń – „Zespół metaboliczny.”

13:10 – 14:10
Przerwa obiadowa.

Sesja IV: „Profilaktyka i leczenie cukrzycy”

Sesji przewodniczy: prof. dr hab. med. Bogna Wierusz -Wysocka,

prof. dr hab. med. Jan Tatoń

14:10 – 14:30 
Prof. dr hab. med. Elżbieta Piontek, mgr Alicja Szewczyk – Oddział Diabetologii, Instytut Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka, Warszawa – „Edukacja terapeutyczna dzieci  i młodzieży z cukrzycą typu 1.”

14:30 – 14:55
Prof. dr hab. Jan Tatoń - Przewodniczący Warszawsko-Mazowieckiego Oddziału PTD, Katedra        i Klinika Chorób Wewnętrznych i Diabetologii AM, Warszawa – “Cele, taktyka, metody intensyfikacji prewencji  i leczenia cukrzycy typu 2.”

14:55 – 15:10
Dr n. med. Zofia Ruprecht – Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Diabetologii, Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii Collegium Medicum                         w Bydgoszczy, UMK Toruń - “Badania przesiewowe       w kierunku nieprawidłowości gospodarki węglowodanowej u osób z czynnikami ryzyka cukrzycy.”

15:10 – 15:30     Dr n. med. Małgorzata Myśliwiec -  Klinika Pediatrii,   

Chematologii, Onkologii i Endokrynologii AM Gdańsk- „Schematy insulinoterapii w leczeniu dzieci z cukrzycą typu 1 – doświadczenia własne z preparatami Gensulin..”

15:30 – 15:45
Mgr Jarosław Zyskowski – Roche Diagnostics Polska, Warszawa – „Nowości w samokontroli cukrzycy.”

Sesja VI: „Diagnostyka i leczenie chorób serca” 

Sesji przewodniczy: prof. dr hab. med. Anna Czech

15:50 – 16:10
Prof. dr hab. med. Ida Kinalska – Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Wewnętrznych AM, Białystok – „Diagnostyka i leczenie choroby niedokrwiennej serca.”

16:10 – 16:25
Dr n. med. Ewa Semetkowska-Jurkiewicz                            - Przewodnicząca Gdańskiego Oddziału PTD, Katedra Nadciśnienia Tętniczego i Diabetologii AM, Gdańsk              – “Nadciśnienie tętnicze w cukrzycy.”

16:25 – 16:45
Dr n. med. Tomasz Zdrojewski – Katedra Nadciśnienia Tętniczego i Diabetologii AM, Gdańsk             – „Cukrzyca, zaburzenia węglowodanowe i insulina              a inne główne czynniki ryzyka chorób serca i naczyń             u dorosłych Polaków. Wyniki programu NATPOL PLUS.”

16:50 – 17:15

Dyskusja Okrągłego Stołu pt. „Nowe leki a możliwości ich udostępniania pacjentom.” Moderator: Andrzej Bauman – Prezes Zarządu Głównego Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków, Bydgoszcz. W dyskusji udział biorą: wykładowcy, przedstawiciele władz państwowych i samorządowych, media ogólnopolskie i regionalne, przedstawiciele firm farmaceutycznych, pacjenci i lekarze.  

17:15

UROCZYSTE OTWARCIE IX Ogólnopolskiego Sympozjum Diabetologicznego DIABETICA EXPO 2005 oraz                                   III Ogólnopolskiego Forum Profilaktyki i Leczenia Otyłości. Wystąpienia zaproszonych Gości. Ogłoszenie wyników Konkursu na Najlepszy Produkt DIABETICA EXPO 2005 (werdykt Komisji Konkursowej). Losowanie nagród wśród Uczestników Sympozjum i Forum - Sala wystawowa.

19:30

„Uroczysty Wieczór” dla Wykładowców, Uczestników i Wystawców Sympozjum oraz Forum. 

18 września 2005 roku

Sala „A” – dla pacjentów

Sesja VII:  „Powikłania cukrzycy”

Sesji przewodniczy: prof. dr hab. med. Ida Kinalska

10:00 – 10:20
Prof. dr hab. med. Zbigniew Lew Starowicz                   – Konsultant Krajowy w Dziedzinie Seksuologii, Instytut Seksuologii, Towarzystwo Rozwoju Rodziny, Warszawa – „Nowe metody leczenia zaburzeń erekcji.”

10:25 – 10:45
Dr n. med. Tomasz Zdrojewski – Katedra Nadciśnienia Tętniczego i Diabetologii AM, Gdańsk             – „Kontrola cukrzycy, dyslipidemii i nadciśnienia tętniczego w grupach wysokiego ryzyka na podstawie wyników Polskiego Projektu 400 miast.”

10:45 – 11:00
Przerwa na kawę.

Sesja IX: „Rola internetu w życiu diabetyka”

Sesji przewodniczy: Profesor Bassam Aouil
11:00 – 11:45
Profesor Bassam Aouil - Instytut Psychologii Uniwersytetu im. Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy - ,,Pomoc psychologiczna poprzez internet osobom dotkniętym cukrzycą”.        

11:45 – 12:30
Dr Andrzej Depko – „Problemy z potencją                       a internet.” 

Sesja XI: „Udział pacjenta w leczeniu cukrzycy”- cz.II.
Sesji przewodniczy: dr n. med. Zofia Ruprecht

12:35 – 12:55
Mgr Małgorzata Tompalska – Wojewódzki Szpital Zespolony, Toruń – „Świadomy udział pacjenta                  w leczeniu cukrzycy.” 

12:55 – 13:15
Mgr Ewa Kostrzewa – Zabłocka – Poradnia                        i Ośrodek Edukacji Diabetologicznej, SP ZOZ, Chełm – „Zespół stopy cukrzycowej.” 

13:20 – 14:00
Prezes Andrzej Bauman – „Dyskusja o problematyce związanej z integracją i zatrudnieniem osób niepełnosprawnych z cukrzycą. Podsumowanie                    i zakończenie konferencji.” 

Sala B – dla lekarzy

Sesja VIII: „Leczenie powikłań cukrzycy”

Sesji przewodniczy: prof. dr hab. med. Czesław Wójcikowski 

10:00 –  10:25
Prof. dr hab. med. Czesław Wójcikowski                           – Samodzielna Pracownia Endokrynologii AM, Gdańsk – „Terapeutyczne problemy kobiety chorej na cukrzycę.” 

10:30 – 10:55
Prof. dr hab. med. Zbigniew Lew Starowicz                   – Konsultant Krajowy w Dziedzinie Seksuologii, Instytut Seksuologii, Towarzystwo Rozwoju Rodziny, Warszawa – „Nowe metody leczenia zaburzeń erekcji.”

10:55 – 11:15
Prof. dr hab. med. Roman Junik – Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii CM w Bydgoszczy, UMK Toruń  – „Współistnienie cukrzycy  i depresji.” 

11:15 – 11:30
Przerwa na kawę. 

Sesja X: „Leczenie otyłości”

Sesji przewodniczy: prof. dr hab. med. Irena Ponikowska, 

Sesja dla lekarzy z udziałem pacjentów

11:30 – 11:50
Prof. dr hab. med. Aleksander Araszkiewicz                      – Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Psychiatrii, Katedra Klinika Psychiatrii, CM  Bydgoszcz, UMK Toruń – „Depresja  a otyłość”
11:50 – 12:10
Prof. dr hab. med. Irena Ponikowska – Katedra                i Klinika Balneologii i Chorób Przemiany Materii AM, Bydgoszcz – „Otyłość skraca życie – jak z tym walczyć?”
12:20 – 12:40
Dr n. med. Wojciech Szczęsny - Katedra i Klinika Chirurgii Ogólnej i Endokrynologicznej CM Bydgoszcz, UMK Toruń - „Chirurgiczne leczenie otyłości - historia, współczesność, wyzwania przyszłości.” 
12:40 – 13:00
Dr n. med. Jacek Chojnowski – Katedra i Klinika Balneologii i Chorób Przemiany Materii AM, Bydgoszcz – „Leczenie pacjentów z otyłością ogromną w poradni metabolicznej.” 

13:00 – 13:15
Dr Zdzisław Grzelakowski, Bydgoszcz – „Rola diety            o bardzo niskiej zawartości kalorii w świetle poprawek w ATP III.”

Sesja XII: „Leczenie cukrzycy”

Sesji przewodniczy: dr n. med. Elżbieta Szymańska

13:20 – 13:40
Dr hab. med. Elżbieta Bandurska – Stankiewicz,       lek. med. Katarzyna Myszka-Podgórska, lek. med. Dorota Wiatr - Olsztyński Ośrodek Diabetologii                i Zaburzeń Metabolizmu, Olsztyn – „Cukrzyca nierozpoznana w regionie warmińsko  - mazurskim.”

13:40 – 14:00
Dr n. med. Zygmunt Trojanowski – Poradnia Diabetologiczna, Poliklinika Szpitala Uniwersyteckiego, Łódź - „Dlaczego w chorobie cukrzycowej cele lecznicze nie są osiągane?

14:00 – 14:20
Dr hab. med. Elżbieta Bandurska – Stankiewicz,         lek. med. Katarzyna Myszka-Podgórska, lek. med. Dorota Wiatr - Olsztyński Ośrodek Diabetologii                    i Zaburzeń Metabolizmu, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, Olsztyn – „Socjoekonomiczne uwarunkowania cukrzycy i jej powikłań.”

14:30
Losowanie nagród wśród uczestników Sympozjum i Forum.  Uroczyste zakończenie IX Ogólnopolskiego Sympozjum Diabetologicznego                  i III Ogólnopolskiego Forum Profilaktyki i Leczenia Otyłości. 

Uwaga! Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany programu. Szczegółowe informacje na stronie www.expo-andre.pl lub pod numerem   telefonu 56/ 657 35 05, 652 20 66). 
